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ANUNCIO

TRIBUNAL DE LAS PRUEBAS SELECTIVAS CONVOCADAS PARA LA PROVISION DE
UNA PLAZA DE MONITOR/A CULTURAL, UNA PLAZA DE TECNICO/A DEPORTIVO/A'Y
DOS PLAZAS DE LIMPIADOR/A, TURNO LIBRE, POR EL SISTEMA DE CONCURSO -
OPOSICION. (O.E.P. EXTRAODINARIA 2022, ESTABILIZACION, LEY 20/2021, DE 28 DE
DICIEMBRE).

Por el presente, y en cumplimiento de lo dispuesto en la Base 8.3. que rige la convocatoria
de los procesos selectivos convocados para la provision de UNA PLAZA DE MONITOR/A
CULTURAL, UNA PLAZA DE TECNICO/A DEPORTIVO Y DOS PLAZAS DE LIMPIADOR/A,
POR EL SISTEMA DE CONCURSO-OPOSICION, EN TURNO LIBRE, se hace publica, en
documento adjunto al presente anuncio, las plantillas correctoras correspondiente a los
ejercicios (test), celebrados el dia 28 de junio de 2024.

Asimismo, se concede a las personas aspirantes un plazo improrrogable de CINCO DIAS
HABILES, a contar desde el dia siguiente al de la publicacién de la presente plantilla en el
tablon de edictos de la Sede Electrénica de este Ayuntamiento, para realizar, en su caso, las
oportunas alegaciones a las preguntas.

Lo que se hace publico para general conocimiento.

LA SECRETARIA DEL TRIBUNAL.

Ayuntamiento de EIl Garrobo
Plaza de la Constitucion 12, GARROBO (EL). 41888 (Sevilla). Tfno. 954130001. Fax: 954130005
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Test de Monitor cultural Tipo A

1.- La bibliografia de referencia reconoce como origen de la animacién sociocultural (A.S.C.)en
Espaia a:

RESPUESTAS:

A) Las universidades populares de principio de siglo XX.

B) Las misiones pedagogicas, los ateneos y las casas del pueblo.

C) Ambas son correctas.

2.- ¢Cuales son los tres niveles de planificacion que deben darse en el disefio de una
programacion cultural segun el “manual Atalaya” de apoyo a la gestion cultural de la Universidad
de Cadiz?:

RESPUESTAS:

A) Proyecto-Programa-Plan.

B) Programa-Plan-Proyecto.

C) Plan-Programa-Proyecto.

3.- Segun la ley 13/1999, de 15 de diciembre, de espectaculos publicos y actividades recreativas de
Andalucia, los espectadores y asistentes NO podran:

RESPUESTAS:

A) Exhibir prendas, simbolos u objetos que inciten a realizar actividades contrarias a los derechos
fundamentales reconocidos en la Constitucién y, en especial, a la violencia, xenofobia o, en general, a la
discriminacion.

B) Proferir de forma manifiesta canticos, consignas, criticas o alabanzas.

C) Ocupar sus localidades o permanecer en las zonas que sefale en cada caso la empresa para el
publico, sin invadir las zonas destinadas a otros fines.

4.- Los ambitos de intervencion o actuacién de la animacion sociocultural municipal son:
RESPUESTAS:

A) Tantos como consideremos.

B) Segun la bibliografia de referencia, se suelen delimitar tres grupos: cultural, social y educativo.
C) Depende exclusivamente de la piramide de poblacién que presente el municipio.

5.- ¢Qué herramienta tiene por objeto permitir al ayuntamiento conocer el nimero y clase de
asociaciones existentes en el municipio?:

RESPUESTAS:

A) El padrén municipal.

B) El registro municipal de asociaciones.

C) El catastro municipal.

6.- ¢Qué municipios tienen derecho a solicitar su participacion en el “107 programa cultural” de la
Diputacion de Sevilla aprobado por Resolucion n° 8865/2023 de 5 de diciembre?:

RESPUESTAS:

A) Todos los municipios de la Provincia de Sevilla.

B) Los municipios de menos de 20.000 habitantes.

C) Los municipios de menos de 5.000 habitantes.
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Test de Monitor cultural Tipo A

7.- ¢Donde se reconoce el derecho de asociacién de las Entidades Locales?:
RESPUESTAS:

A) Titulo Primero de la Constitucién espafiola.
B) En la Carta Europea de Autonomia local.
C) Titulo Octavo de la Constitucién espafiola.

8.- Conforme al articulo 128 de la Ley 7/1985, de 2 de abril, Reguladora de las Bases del Régimen
Local, los Ayuntamientos como divisiones territoriales propias, dotadas de 6rganos de gestion
desconcentrada, para impulsar y desarrollar la participacion ciudadana en la gestion de asuntos

municipales y su mejora, sin perjuicio de la unidad de gobierno y gestién del municipio, deberan
crear:

RESPUESTAS:
A) Comarcas.
B) Asociaciones.
C) Distritos.

9.- ¢Qué es el manantial de Fuente Abade?:

RESPUESTAS:

A) Recinto arqueoldgico.

B) Sede del Ayuntamiento del Municipio del El Garrobo.

C) Ellugar donde se celebra la Romeria en honor de Nuestra Sefiora de la Estrella.

10.- David Rosell6, resume en nueve las cualidades que han de tener los métodos e indicadores
que se establezcan previamente a la intervencion para evaluar un proyecto, y son:
RESPUESTAS:

A) Perdurables en el tiempo, comparables con los de otros proyectos, comprobables por terceros y
accesibles con los recursos disponibles.

B) Apropiados, neutros, medibles de manera sencilla, fiables, sensibles a pequefias variaciones.

C) Ambas son correctas.

11.- Segun el experto David Roselld, ; Por qué se evallia una intervencion cultural?:
RESPUESTAS:

A) Para comprobar los objetivos generales y especificos de la intervencion cultural.

B) Para comprobar los gastos ocasionados y poder justificar tanto el presupuesto como la financiacién.
C) Para contar con los datos necesarios para orientar y justificar la toma de decisiones en el ejercicio de
las tareas de gestion, con la finalidad de reajustar, modificar y mejorar las practicas profesionales, asi
como plantear futuras acciones de calidad.

12.- El estatuto de Autonomia de Andalucia establece en su disposicion final séptima, relativa al
establecimiento y desarrollo de estructuras de participacién ciudadana y del acceso a las nuevas
tecnologias que:

RESPUESTAS:

A) “Todos los municipios aprobaran un Decreto-Ley de participacion ciudadana que asegure los cauces y
metodos de informacion y de participacion de la ciudadania en los programas y politicas publicas’.

B) “Todos los municipios aprobaran un reglamento de participacién ciudadana que asegure los cauces y
métodos de informacion y de participacion de la ciudadania en los programas y politicas publicas’.

C) “Todos los municipios aprobaran una Ley de participacion ciudadana que asegure los cauces y
métodos de informacion y de participacion de la ciudadania en los programas y politicas publicas’.
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Test de Monitor cultural Tipo A

13.- ¢Cual de las siguientes respuestas recoge unicamente principios aplicables para trabajar las
dinamicas de grupo?:

RESPUESTAS:

A) Liderazgo distribuido, formulacion de objetivos y evaluacion continuada.

B) Incremento de la intimidad, comprension del proceso y evaluacion inicial.

C) Reduccién de la intimidad, liderazgo unico e imprevision de objetivos.

14.- ¢De las siguientes opciones cual NO es correcta?:

RESPUESTAS:

A) La Animacién Sociocultural tiene una funcién de relaciones intragrupo.

B) La Animacién Sociocultural tiene como objetivo, entre otros, potenciar la autonomiay la
autodeterminacion tanto individual como colectiva.

C) La Animacion Sociocultural es una metodologia de trabajo que se utiliza s6lo con personas en situacion
desfavorecida.

15.- Seinale la respuesta incorrecta:

RESPUESTAS:

A) La cultura y el cambio social van de la mano y se acompafia en el proceso de transformacion necesario
para hacer avanzar la sociedad.

B) La cultura no abarca aspectos como la evolucién historica, la naturaleza de los problemas, las
manifestaciones artisticas, sus tradiciones y costumbres, entre otros.

C) La sociedad muestra sus cualidades a través de la cultura.

16.- Entre los sectores de intervencion de la animacion sociocultural se debe incluir:
RESPUESTAS:

A) La participacion ciudadana.

B) La prevencion del consumo de drogas.

C) La participacion ciudadana y el desarrollo comunitario.

17.- ¢Cual NO es un modelo de gestion en las bibliotecas municipales?:
RESPUESTAS:

A) Gestion directa por parte del Ayuntamiento.

B) Gestion a través de convenios, sin perder la titularidad municipal.

C) Gestién individual con pérdida de la titularidad municipal.

18.- De las siguientes afirmaciones ¢cual de ellas se refiere desde un punto de vista legal a las
entidades integrantes del tercer sector de la accién social?:

RESPUESTAS:

A) Segun la Ley Orgénica 1/2002, de 22 de marzo, comprenden todas las asociaciones que no tengan fin
de lucro y que no estén sometidas a un régimen asociativo especifico.

B) Segun la Ley 43/2015, de 9 de octubre, son organizaciones de caracter privado, con fines de interés
general y ausencia de animo de lucro, que impulsan el reconocimiento y el ejercicio de los derechos civiles.
C) Segun la Ley 50/2002, de 26 de diciembre, son organizaciones constituidas sin fin de lucro que tienen
afectado de modo duradero su patrimonio a la realizacion de fines de interés general.
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Test de Monitor cultural Tipo A

19.- ¢Cual es la tarifa aplicable de la sociedad general de autores (SGAE) aplicable a las

Corporaciones Locales y Administraciones Publicas en concepto de derechos por la celebracion de
un concierto?:

RESPUESTAS:
A) 15,00%.
B) 7,00%.
C) 8,50%.

20.- ¢En cual de las tres fases de produccion artistica se encuadra el proyecto escénico?:
RESPUESTAS:

A) Preproduccion.
B) Produccion.
C) Posproduccion.

21.- ¢Cual de los siguientes derechos NO aparece reconocido en la Declaracién Universal de

Derechos Humanos, adoptada y proclamada por la Asamblea General de las Naciones Unidas el 10
de diciembre de 19487?:

RESPUESTAS:

A) El derecho al descanso.

B) El derecho al disfrute del tiempo libre.
C) Elderecho al ocio inclusivo.

22.- Segun la Ley 7/1985, de 2 de abril, reguladora de las bases de régimen local, ¢Qué

equipamiento cultural debe garantizar el municipio en aquellas localidades de mas de 5.000
habitantes?:

RESPUESTAS:

A) Auditorio municipal.
B) Museo municipal.
C) Biblioteca publica.

23.- ¢Qué significado tiene realizar un analisis CAME en un plan, programa y actividades de
promocion y difusion cultural?:
RESPUESTAS:

A) Identificar lineas de trabajo para corregir debilidades, afrontar amenazas, explotar oportunidades y
mantener fortalezas.

B) Identificar lineas de trabajo para mantener oportunidades, explotar debilidades, corregir fortalezas y
afrontar amenazas.

C) Identificar lineas de trabajo para corregir fortalezas, explotar debilidades, afrontar oportunidades y
mantener amenazas.

24.- EIl conjunto monumental de San Luis de los Franceses pertenece a:
RESPUESTAS:

A) A la Diputacion de Sevilla.
B) Al Ayuntamiento de Sevilla.
C) Al Ayuntamiento de Carmona.
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Test de Monitor cultural Tipo A

25.- Los principios fundamentales del concepto de animacion sociocultural son:
RESPUESTAS:

A) El proceso y la metodologia.

B) El proceso, la metodologia y la participacion.

C) El proceso, la metodologia, la participacion, la organizacion y el cambio social.

26.- ¢Cual de las siguientes respuestas NO es correcta en el ambito de la motivacién y
dinamizacién de actividades respecto de la animacion sociocultural?:

RESPUESTAS:

A) La motivacion intrinseca es aquella en la que los motivos para realizar una actividad se relacionan con
el propio disfrute y el placer de llevarla a cabo.

B) Para favorecer la participacion y la motivacion hay que partir de los intereses y de las caracteristicas
del colectivo con el que intervengamos.

C) Para motivar a las personas con discapacidad a la realizacion de tareas plantearemos retos a largo
plazo para que sus expectativas sean mayores.

27.- Los procesos de planificacion se componen como norma general de dos fases principales que
son esenciales en cualquier plan:

RESPUESTAS:

A) Diagnéstico y Plan de Accién.

B) Planificacion y Ejecucion.

C) Diagnostico y Ejecucion.

28.- Las funciones en las que se presenta los procesos de animacion sociocultural son:
RESPUESTAS:

A) De cuatro tipos: compensatoria, divulgativa, de transformacion social y creativa.

B) De tres tipos: compensatoria, divulgativa y de transformacion social.

C) De cuatro tipos: compensatoria, divulgativa, de transformacién social y democratizadora.

29.- Seleccione la opcion correcta en relacion con la dinamica de grupos:

RESPUESTAS:

A) Todas las técnicas de grupo se pueden aplicar de forma homogénea a todos los grupos.

B) Las técnicas grupales son iguales que los juegos, su fin es unicamente ludico.

C) Las técnicas de trabajo grupal no constituyen un fin en si mismas, sélo son un medio de intervencién o
un instrumento que se debe utilizar.

30.- En el manual Atalaya de apoyo a la gestion cultural para el diagnéstico de las necesidades
culturales se contemplan los mapas culturales como una de las herramientas de diagnoéstico de las
necesidades culturales. De las siguientes afirmaciones sefale cual NO identifica una finalidad a la
que puede estar dirigida dicha cartografia cultural:

RESPUESTAS:

A) Puede estar dirigida a diagnosticar el panorama cultural existente en un territorio en concreto.

B) Puede estar dirigida a ilustrar la realidad de un determinado sector cultural en concreto.

C) Puede estar dirigida a promover la mejor comprension de los procesos para que una organizacion
tenga exito en el cumplimiento de sus objetivos.
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Test de Monitor cultural Tipo A

31.- Desde una perspectiva general, la comunicacion de marketing cultural desempefia hasta cinco
funciones distintas en las organizaciones:

RESPUESTAS:

A) Informar, persuadir, recordar, cohesionar y restringir informacion.

B) Informar, persuadir, recordar, cohesionar y co-crear informacion.

C) Informar, persuadir, recordar, cohesionar y falsear informacion.

32.- Las perspectivas basicas de la animacion sociocultural son:
RESPUESTAS:

A) Desarrollo Comunitario, Educacioén en el tiempo libre y Gestion Cultural.
B) Desarrollo Comunitario.

C) Solo existe una perspectiva centrada en la Gestion Cultural.

33.- Uno de los objetivos que debe incorporar la politica municipal sobre el programa de accion
cultural municipal es:

RESPUESTAS:

A) La proteccidn y conservacion del patrimonio cultural.

B) La conservacion del patrimonio cultural.

C) Ninguna de las anteriores es correcta.

34.- ¢De qué Direccion General de la Consejeria de Turismo, Cultura y Deporte de la Junta de
Andalucia depende el conjunto arqueolégico de Italica?:

RESPUESTAS:

A) D.G. De Patrimonio Histoérico.

B) D.G. De Museos y Conjuntos Culturales.

C) D.G. De Turismo.

35.- ¢Qué es la animacion sociocultural segtin la UNESCO?:

RESPUESTAS:

A) Practicas colectivas tendentes a fomentar la participacion ciudadana mediante fiestas culturales.

B) Técnicas sociales para realizar proyectos e iniciativas desde la cultura y para el desarrollo social.

C) Conjunto de practicas sociales que tienen como finalidad estimular la iniciativa y participar de las
comunidades en el proceso de su propio desarrollo y en la dinamica global de la vida sociopolitica en que
estan integradas.

36.- ¢Cual de los siguientes objetivos fundamenta las lineas de actuacion del animador
sociocultural, de acuerdo con la pedagogia y la sociologia del ocio?:

RESPUESTAS:

A) Promover principalmente las ofertas de ocio de consumo individual.

B) Vivir el tiempo de ocio de manera enriquecedora.

C) Estimular la creacion constante de nuevas necesidades de ocio a través de técnicas publicitarias.

37.- Entre la oferta cultural de El Garrobo, encontramos un templo mudéjar que alberga a la virgen
de la estrella, se trata de:

RESPUESTAS:

A) Iglesia parroquial de San Juan Bautista.

B) Iglesia de nuestra Sefora del Rosario.

C) lglesia parroquial de la Purisima Concepcion.
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Test de Monitor cultural Tipo A

38.- ;Qué caracteriza a las fiestas populares?:

RESPUESTAS:

A) Medio de participacion ciudadana.

B) Modelo de expresion artistica, religiosa y social de sus miembros.
C) Ambas son correctas.

39.- Segun expone David Rosell6, el diseio de proyectos es una herramienta de trabajo de la
gestion cultural y contiene basicamente tres grandes apartados:

RESPUESTAS:

A) Elanalisis superficial del contexto en el cual se va a desarrollar la intervencion, la definicion de los ejes
principales del proyecto y la produccién de los elementos de la gestion.

B) El analisis mecanicista del contexto en el cual se va a desarrollar la intervencion, la definicion de los
ejes principales del proyecto y la produccion de los elementos de la gestion.

C) Elanalisis a fondo del contexto en el cual se va a desarrollar la intervencion, la definicion de los ejes
principales del proyecto y la produccién de los elementos de la gestion.

40.- Entre las técnicas para la obtencion de un diagnéstico en la elaboracion de un proyecto
cultural municipal, es recomendable el uso del analisis DAFO, cuyas iniciales significan:
RESPUESTAS:

A) DAFO: Debilidades, amenazas, fortalezas y oportunidades.

B) DAFO: Dudas, amenazas, fuerzas y derechos.

C) DAFO: Debilidades, amenazas, fortalezas y obligaciones.

41.- ;Cuales son las funciones principales de las asociaciones y clubes UNESCO?:
RESPUESTAS:

A) Formacion, Difusion de informacion y Accion.

B) Local, Nacional e Internacional.

C) Promocion, Afiliacion y Patronazgo.

42.- ;Cuales son las competencias propias de las entidades locales en materia de cultura, segun la

Ley 27/2013, de 27 de diciembre, de Racionalizacion y Sostenibilidad de la Administracion local?:

RESPUESTAS:
A) Museos, bibliotecas y conservatorios de musica.
B) Facilitar el acceso a las expresiones culturales de todas las manifestaciones artisticas.

C) La promocién de la cultura y equipamientos culturales.

43.- Segun la UNESCO, ¢Cual no es una categoria de biblioteca?:
RESPUESTAS:

A) Biblioteca nacionales.

B) Bibliotecas municipales.

C) Bibliotecas infantiles.
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Test de Monitor cultural Tipo A

44.- En relacion con las herramientas de diagnéstico o analisis de las necesidades culturales, y
segun el manual Atalaya de apoyo a la gestion cultural, ; qué afirmacion es la correcta?:
RESPUESTAS:

A) Se pueden diferenciar basicamente dos grupos de ellas, las que intentan determinar cémo se
encuentra el entorno de intervencion y las que tratan de determinar la situacion de la organizacién o
proyecto en el que va a trabajar el gestor.

B) Se puede diferenciar basicamente tres grupos de ellas, las que intentan determinar como se encuentra
el entorno de intervencion, las que tratan de determinar la situacién de la organizacién o proyecto en el que

va a trabajar el gestor y, por ultimo, las que pretenden implementar nuevas politicas publicas en el marco
de la agenda 2030.

C) Ninguna de las anteriores es correcta.

45.- ¢Cual NO es uno de los principios mas importantes que afectan a la animacién sociocultural?:
RESPUESTAS:

A) Universalidad.
B) Descentralizacion hasta el nivel local.
C) Rentabilidad economica.

46.- Indique en que fase del proceso de desarrollo de un proyecto cultural se recomienda llevar a
cabo una evaluacion, segun David Rosell6:

RESPUESTAS:

A) Es necesario evaluar el proyecto en todas las fases del desarrollo del mismo.

B) Alfinalizar la ejecucion del proyecto.

C) Alfinalizar la redaccién del proyecto.

47.- Cuando pretendemos desarrollar estrategias basadas en los datos obtenidos en el analisis
DAFO es recomendable el uso del analisis CAME, que permite relacionar el analisis DAFO con las
acciones a ejecutar y cuyas iniciales significan:

RESPUESTAS:

A) Corregir, afrontar, mantener y explorar.

B) Comunicar, ampliar, modelar y ejecutar.

C) Corregir, ampliar, modelar y explorar.

48.- El medio publicitario se define como el canal por el cual discurre la comunicacién entre un
anunciante y su publico, ;Cual de los siguientes NO es un medio publicitario?:

RESPUESTAS:

A) Radio.

B) Internet.

C) Telecinco.

49.- ¢;Donde se reconoce el derecho de asociacion?:
RESPUESTAS:

A) Titulo Primero de la Constitucion espafiola.

B) En la Carta Europea de Autonomia local.

C) Titulo Cuarto de la Constitucién espafola.
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Test de Monitor cultural Tipo A

50.- Entre las técnicas de dinamizacién grupal, podemos utilizar:
RESPUESTAS:

A) Juegos cooperativos, role-playing y brainstorming.

B) Juegos cooperativos, juegos de rol y tormenta de ideas.

C) Ambas son correctas.

51.- La Ley 5/2010, de 11 de junio, de autonomia local de Andalucia, determina en el apartado 17
del articulo 9 sobre “competencias locales”, que los municipios andaluces tienen las siguientes
competencias propias:

RESPUESTAS:

A) Planificacion y gestion de actividades culturales y promocion de la cultura.

B) Planificacion y gestion de actividades culturales.

C) Promocién de la cultura.

52.- Segun la “guia de estandares de los equipamientos culturales en Espaia” coordinada por la
Federacion Espaiiola de Municipios y Provincias (FEMP), un sistema organizativo completo para la
gestion de un equipamiento cultural debe contemplar las areas funcionales siguientes:
RESPUESTAS:

A) Gestion de actividades, gestion de publicos, mantenimiento y seguridad, administracion y recursos.

B) Gestion de equipamiento, gestion administrativa y programacion de actividades.

C) Direccion y administracion, mantenimiento y conservacion, recursos humanos y actividades.

53.- En relacién con la intervencion en grupos, respecto de las normas grupales, ¢ Cual de las
siguientes afirmaciones es correcta?:

RESPUESTAS:

A) Deben ser rigidas.

B) Deben responder a los valores del grupo al que se refieren.

C) Deben ser siempre explicitas.

54.- Las exposiciones artisticas se caracterizan por ser un proyecto colectivo en el que trabajan
distintas personas con la intencion de comunicar algunas ideas con respecto a un tema de interés
comun:

RESPUESTAS:

A) Verdadero.

B) Falso.

C) Dependen siempre de una Administraciéon Publica.

55.- ¢Qué ruta de senderismo discurre por El Garrobo?:
RESPUESTAS:

A) Ruta del agua.

B) Ruta Circular noroccidental (Via de la Plata).

C) Ruta via de la Vega (Circular Sierra norte).
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Test de Monitor cultural Tipo A

56.- El articulo 9.2 de la Constitucion Espaiola consagra expresamente el deber de los Poderes
Publicos de fomentar la participacion ciudadana, cuando expone que:

RESPUESTAS:

A) «Corresponde a los poderes publicos promover las condiciones para que la libertad y la igualdad del
individuo y de los grupos en que se integra sean reales y efectivas; remover los obstaculos que impidan o
dificulten su plenitud, y facilitar la participacion de todos los ciudadanos en la vida politica, econémica,
cultural y social».

B) «Corresponde a los poderes privados promover las condiciones para que la libertad y la igualdad del
individuo y de los grupos en que se integra sean auténticos; remover los obstaculos que impidan o
dificulten su plenitud, y facilitar la participacién de todos los ciudadanos en la vida politica, econémica,
cultural y social».

C) «Corresponde a los poderes privados promover las condiciones para que la libertad y la igualdad del
individuo y de los grupos en que se integra sean reales y efectivas; establecer obstaculos que impidan o
dificulten su plenitud, y facilitar la participacion de todos los ciudadanos en la vida politica, econémica,
cultural y social».

57.- Lo primero a definir en una planificacion, es:
RESPUESTAS:

A) Mision y vision.

B) Lineas de accion.

C) Objetivos.

58.- ¢En quién recaen las competencias en materia de cultura?:

RESPUESTAS:

A) Es competencia exclusiva del Estado.

B) Es competencia exclusiva de la Comunidad Autonomica.

C) Se produce una concurrencia no excluyente de competencias estatales, autonémicas y locales en
materia de cultura.

59.- La fiesta local de la feria de El Garrobo se celebra en el mes de:
RESPUESTAS:

A) Agosto.

B) Julio.

C) Septiembre.

60.- A nivel estatal, ; A quién corresponde en la actualidad las funciones de elaboracion de planes,
programas y proyectos e informes en materia de investigacion, formacion, conservacion de bienes
culturales y difusion de los métodos, técnicas, procedimientos y criterios en materia de
conservacion preventiva y restauracion de los bienes culturales?:

RESPUESTAS:

A) A la Direccion General de Trafico.

B) A la Direccion General de Patrimonio Cultural y Bellas Artes.

C) A la Direccion General del Libro, del Cémic y de la Lectura.
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Test de Monitor cultural Tipo A
PREGUNTAS DE RESERVA

1.- ¢Cual de las siguientes expresiones es correcta para identificar el ocio en sentido estricto
segun el material didactico editado al respecto por el Instituto Nacional de Consumo?:
RESPUESTAS:

A) Aquel periodo de tiempo en el que la persona no esta sujeta a necesidades propiamente fisiolégicas ni
a obligaciones del trabajo, aunque en él se desarrollen otras actividades de tipo doméstico o familiar,
social, religioso o politico.

B) Aquella parcela de tiempo en el que la persona esta absolutamente liberada de cualquier tipo de
actividad y en la que “tedricamente” se encuentra en disposicion de elegir libremente aquello que desea
hacer.

C) Aquella forma de emplear el tiempo en el que la persona decide y gestiona libremente sus actividades,
obteniendo bienestar y satisfaciendo sus expectativas de descanso, diversion o desarrollo de su
personalidad.

2.- En relacion con las implicaciones del ocio en el desarrollo social se puede afirmar que:
RESPUESTAS:

A) Es un recurso importante para el desarrollo personal, social y econdmico, asi como un indicador de la
calidad de vida.

B) Crea empleo, bienes y servicios, ademas de ser una fuente de salud y de prevencion de
enfermedades.

C) Todas las anteriores son correctas.

3.- ¢Qué NO caracteriza a las actividades culturales?:

RESPUESTAS:

A) Generan lazos y un sentido de pertenencia.

B) Las encontramos en todas las culturas y tipo de sociedades.

C) El municipio podra eliminarlas sin necesidad de consultar a sus habitantes.

4.- ;Qué Area de Gobierno de El Garrobo tiene actualmente asignada la facultad de gestion para
“organizar y promover iniciativas de fomento de la lectura”?:

RESPUESTAS:

A) Turismo.

B) Cultura.

C) Igualdad y Bienestar Social.

5.- La Universidad Populary el Aula de la Experiencia son programas de accioén cultural de gran
tradicion en el ambito municipal. ; Designan la misma realidad?:

RESPUESTAS:

A) Si, se trata de expresiones diferentes que designa la misma realidad ya que son acciones culturales
dirigidas al mismo publico objetivo.

B) No, aunque comparten objetivos y caracteristicas relacionadas y ambas van dirigidas a mayores de 55
afos.

C) No, la “Universidad Popular” es una institucion educativa que ofrece formacion no reglada y actividades
culturales dirigidas a toda la poblacion y el “Aula de la Experiencia” se identifica con programas educativos
especificos dirigidos principalmente a personas mayores (generalmente mayores de 50 o 55 afos).
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Test de Técnico/a de deportes Tipo A

1.- Segun el plan director de instalaciones y equipamiento deportivos de Andalucia, se considera
espacio deportivo convencional singular:

RESPUESTAS:

A) Campo de futbol.

B) Pista de tenis.

C) Campo de Golf.

2.- Los programas de actividad fisica para la tercera edad tienen como proposito:
RESPUESTAS:

A) El mantenimiento y/o mejora de la condicion fisica general de la persona mayor asi como de sus
cualidades cognitivas.

B) Incidir en la relacién y comunicacion entre los mayores participantes en las mismas, fomentando
procesos de socializacion.

C) Ambas son correctas.

3.- ¢Cual de los siguientes deportes esta destinado para personas con daio cerebral con un
elevado nivel de afectacion funcional?:

RESPUESTAS:

A) Polo.

B) Boccia.

C) Boxeo.

4.- Segun la Ley 5/2010, de Autonomia Local de Andalucia, la promocion del deporte y gestion de
equipamientos deportivos de uso publico es competencia propia:

RESPUESTAS:

A) De la Administracion de la Junta de Andalucia.

B) De la provincia.

C) De los municipios.

5.- Siel modelo tradicional de deporte escolar tiene como objetivo o finalidad ganar (la victoria) y
en el modelo alternativo ganar seria una circunstancia. ;Cual de las siguientes caracteristicas NO
se corresponde con dicho modelo alternativo?:

RESPUESTAS:

A) La cooperacion prima sobre la competicién, busca la colaboracion de todos los agentes.

B) Debe ayudar a la formacion integral del participante, pretende un modelo multideporte.

C) Genera conductas agresivas y violentas en busca de la victoria y prioriza el resultado sobre el proceso.

6.- ¢Qué finalidad de las siguientes resulta extrafia o ajena al programa de escuelas deportivas
municipales?:

RESPUESTAS:

A) El desarrollo pleno e integral de la personalidad del alumno.

B) El aumento de la tasa de escolares que practiquen actividad fisica.

C) La rentabilizacion economica de las instalaciones deportivas publicas y privadas.
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Test de Técnico/a de deportes Tipo A

7.- Enrelacion a las estrategias del juego, y seguin Pere Lavega, ; Cuales son las distintas
estrategias en la utilizacion del juego?:

RESPUESTAS:

A) De cooperacion, de oposicion o de resolucién.

B) De cooperacion, de oposicién o de abstencion.

C) De cooperacion, de oposicion o de indecisién.

8.- ¢Queé se debe analizar en el diagnéstico externo durante la planificacion estratégica del deporte

local?:

RESPUESTAS:

A) La estructura técnica del servicio de deportes.
B) Los recursos presupuestarios.

C) Elmarco social, legal y politico.

9.- ¢Cual de las siguientes pruebas NO esta destinada a valorar la condicion fisica?:
RESPUESTAS:

A) Test de velocidad aerébica maxima.

B) Test progresivo con cargas.

C) Test de Isaacs.

10.- ¢Cual es la temporalizacion del campeonato de padel organizado por el municipio de EI
Garrobo?:

RESPUESTAS:
A) Abril y mayo.
B) Diciembre.

C) Junio y julio.

11.- ¢Qué se debe definir para proyectar la organizacién hacia el futuro después de realizar el
diagnéstico?:

RESPUESTAS:

A) Los recursos presupuestarios.

B) La mision y visién de la organizacion.

C) Los indicadores de resultados.

12.- Si distinguimos entre caracteristicas basicas de deportes individuales en medio fijo (o
estable), y en medio fluctuante (o variable), ; Cual de las siguientes caracteristicas se asocia a los
deportes individuales en medio fijo (o estable)?:

RESPUESTAS:

A) Gran componente de motivacion que radica en su fluctuacion dado el grado de riesgo y aventura.

B) Alta organizacién, debido a que la ejecucion practica tiene una estructura temporal estable y conocida
por el deportista.

C) Importancia del mecanismo de percepcion y decision en funcién de la inestabilidad y variabilidad del
medio.
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Test de Técnico/a de deportes Tipo A

13.- ¢Cual es la normativa basica estatal que establece la igualdad efectiva entre hombres y
mujeres:

RESPUESTAS:

A) Ley Organica 3/2007, de 22 de marzo, para la igualdad efectiva de mujeres y hombres.

B) Ley 3/2027, de 30 de marzo, para la igualdad entre hombres y mujeres.

C) Ley de Bases 7/2007, de 30 de marzo, para la igualdad efectiva entre hombres y mujeres.

14.- Entre los requisitos que son necesarios y obligatorios para poder formalizar un convenio de
colaboracion entre la entidad local y una asociacion deportiva para el fomento del deporte de base
en la Localidad, se encuentran:

RESPUESTAS:

A) Que se acredite que no existe contraprestacion patrimonial y que se ponen en comun medios
materiales.

B) Que se acredite que no existe contraprestacion patrimonial.

C) Que se acredite que se ponen en comun medios materiales.

15.- Segun el decreto 67/2018, de 20 de marzo, por el que se regulan los senderos de uso deportivo
de la comunidad auténoma de andalucia, los senderos de uso deportivo se clasifican en:
RESPUESTAS:

A) Sendero de gran recorrido y sendero de pequeno recorrido.

B) Sendero de gran recorrido, sendero de pequefio recorrido y sendero local.

C) Sendero autonémico, sendero provincial y sendero local.

16.- Son numerosas las teorias del juego, de entre ellas las teorias biol6gicas, las cuales:
RESPUESTAS:

A) Consideran que el juego es una liberacion psicologica de energia vital para restablecer el equilibrio
mental.

B) Basan sus explicaciones en la condicion instintiva que toda persona dispone como ser Vvivo.

C) Intentan explicar el comportamiento ltidico humano a partir de la livido, el deseo, para conseguir
aquello que impulsa un intenso placer y efectividad.

17.- La técnica deportiva se suele clasificar desde diferentes vertientes, en funcion de:
RESPUESTAS:

A) La parte del cuerpo con que se ejecute prioritariamente (técnica de piernas, de brazos, de tronco,
etc...).

B) El grado de desmotivacion del individuo.

C) La disponibilidad de instrumentos o maquinas necesarios para la practica.

18.- El test de lanzamiento de balén medicinal sirve para evaluar:
RESPUESTAS:

A) Resistencia.

B) Fuerza.

C) Equilibrio.

Pagina 3 de 9

™
=
ag
%]
o
-
o
N
<
3]
X
%
-
¢}
?2
Q
N
w
=
<

c
k]

5]

©
&
s
k]
Q
o

Documento firmado electronicamente desde la plataforma esPublico Gestiona | Pagina 16 de 30

Verificacion: https://elgarrobo.sedelectronica.es/




Test de Técnico/a de deportes Tipo A

19.- Las cualidades fisicas basicas son:
RESPUESTAS:

A) Fuerza, flexibilidad, resistencia y velocidad.
B) Fuerza, flexibilidad, agilidad y resistencia.
C) Fuerza, coordinacion, agilidad y velocidad.

20.- La defensay asistencia a mujeres ante situaciones de discriminaciéon por razon de sexo, y la
promocion del cumplimiento del principio de igualdad de trato de mujeres y hombres en la
Comunidad Autonoma Andaluza corresponde a:

RESPUESTAS:

A) La Consejeria de la Junta de Andalucia con competencias en materia de igualdad de género.

B) El Instituto Andaluz de la Mujer.

C) El Defensor del Pueblo.

21.- Segun el Consejo Superior de Deportes, ¢a que altura se debera encontrar una canasta de
minibasket para nifios en edades inferiores a 11 afios?:

RESPUESTAS:

A) 2,60 m.

B) 3,00 m.

C) 3,05 m.

22.- Dos de los valores a fomentar en el deporte en edad escolar son:
RESPUESTAS:

A) Eljuego limpio y la competitividad.

B) Los habitos saludables y la superacion.

C) Rendimiento deportivo y juego limpio.

23.- Etimolégicamente, el término juego procede del latin:

RESPUESTAS:

A) “spielen”: jugar, juguetear.

B) “paidi/a paidei/a”: cosa de nifios, no sélo limitado al juego infantil sino también a chiquilladas, jocoso,
nifieria.

C) “iocus” (diversion, pasatiempo, accion y efecto de jugar); se suele usar indistintamente junto con la
expresion actividad ludica “ludus” (perteneciente o relativo al juego).

24.- Segun el articulo 50.bis de la Ley 12/2007, de 26 de noviembre, para la promocién de la
igualdad de género en Andalucia:

RESPUESTAS:

A) Todos los programas publicos de desarrollo y apoyo al deporte y a la actividad deportiva incorporaran
el principio de igualdad entre mujeres y hombres en su disefio y ejecucion.

B) Solo se incorporaran en los programas publicos de deporte la igualdad entre hombres y mujeres si la
representacion de la mujer es superior a un 30%.

C) Solo se incorporaran en los programas publicos de deporte la igualdad entre hombres y mujeres si la
representacion de esta es superior a un 55%.
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Test de Técnico/a de deportes Tipo A

25.- ;En la planificacion estratégica podemos usar las matrices DAFO-CAME?:
RESPUESTAS:

A) No.

B) Si, es mas completa que solo la matriz DAFO.

C) La matriz DAFO-CAME no existe como herramienta de planificacion.

26.- Existen diferentes definiciones del término “deporte” entre ellas ¢ Cual se atribuye a Parbelas
en 19867:

RESPUESTAS:

A) Es una situacién motriz de competicion no reglada e institucionalizada.

B) Es una situacion motriz de competicion reglada e institucionalizada.

C) Es el cultivo voluntario y habitual del ejercicio muscular.

27.- Eltest de Course Navette sirve para evaluar:
RESPUESTAS:

A) Resistencia.

B) Fuerza.

C) Equilibrio.

28.- En cual de las siguientes zonas deportivas de la diputacion de sevilla se encuadra el
municipio de El Garrobo:

RESPUESTAS:

A) Zona IV.

B) Zona l.

C) Ninguna es correcta.

29.- Existen diferentes posibilidades de practicas deportivas entre personas con y sin
discapacidad, y en funcion del grado de interaccion que se produce entre ellas, se pueden dar
diferentes tipos de programas. ¢ Qué implican los programas inclusivos?:

RESPUESTAS:

A) Las personas con discapacidad realizan la actividad fisica o deportiva al margen del grupo de iguales,.
B) La total normalizacién de todos sus practicantes, de modo que la actividad deportiva debe estar
planteada de manera que, independientemente de las limitaciones en la practica que tenga la persona con
discapacidad, ésta tiene las mismas oportunidades de participacion que el resto de practicantes.

C) Una convivencia entre ambos colectivos durante la realizacion de la actividad deportiva, realizando
adaptaciones en las tareas o en el programa, para permitir que las personas con discapacidad pueden
tomar parte en la actividad de una forma lo mas normalizada posible.

30.- De acuerdo con la Guia de Buenas Practicas para la gestion por procesos en instalaciones
deportivas editada por la Junta de Andalucia, cual de los siguientes enunciados comprende
actuaciones relativas a la programacion anual de actividades deportivas en instalaciones
municipales:

RESPUESTAS:

A) Determinar el horario de cada dia de la semana en que una instalacion se va a ofertar como alquiler
para una actividad deportiva concreta.

B) Seleccionar los candidatos a una actividad deportiva y realizar su matriculacion.

C) Detectar y gestionar las vacantes tanto en plazas para actividades como en alquiler de instalaciones
para que otro usuario pueda ocuparlas.
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Test de Técnico/a de deportes Tipo A

31.- De las siguientes denominaciones, ¢ Cual identifica una bateria de test elaborada por el comité
para el desarrollo del deporte del consejo de Europa para evaluar la condicion fisica?:
RESPUESTAS:

A) Eurofit.

B) Eurosport.

C) Eureka.

32.- ¢Qué Decreto regula el turismo en el medio rural y turismo activo en Andalucia?:
RESPUESTAS:

A) Decreto 20/2002, de 29 de enero.

B) Decreto 284/2000, de 6 de junio.

C) Decreto 6/2008, de 15 de enero.

33.- De los siguientes tipos de pruebas, ; Cual de ellas no sirve para medir la condicion fisica de
una persona?:

RESPUESTAS:

A) Pruebas para valorar la capacidad cardio respiratoria.

B) Pruebas para valorar el sistema musculo-esquelético.

C) Pruebas para valorar la capacidad cognitiva superior.

34.- La cadena de vida es un conjunto de actuaciones ordenadas llevadas a cabo en situacién de
parada cardio respiratoria ¢ Cual debe ser la primera actuacion?:

RESPUESTAS:

A) Cuidados intensivos.

B) Desfibrilacion precoz.

C) Alerta precoz.

35.- Segun el titulo lll de la Ley 5/2016, del Deporte de Andalucia, en las competiciones no oficiales
y actividades deportivas de ocio:

RESPUESTAS:

A) Las personas deportistas deberan disponer de un seguro obligatorio de accidentes que cubra la
asistencia sanitaria y los dafos derivados de la practica deportiva.

B) La organizacion debera garantizar los medios de proteccién sanitaria de participantes y, en su caso,
espectadores que den cobertura a los riesgos inherentes y a las contingencias derivadas de la practica de
la competicion o prueba deportiva.

C) Ninguna es correcta.

36.- Segun el Consejo Superior de Deportes, alrededor de un campo de futbol habra un espacio
libre de obstaculos como minimo de:

RESPUESTAS:

A) 2,50 m de anchura al exterior de las lineas de banda y de las lineas de meta, con el mismo tipo de
suelo que el terreno de juego.

B) 1,50 m de anchura al exterior de las lineas de banda y de las lineas de meta, con el mismo tipo de
suelo que el terreno de juego.

C) 1,00 m de anchura al exterior de las lineas de banda y de las lineas de meta, con el mismo tipo de
suelo que el terreno de juego.
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Test de Técnico/a de deportes Tipo A

37.- El Reglamento de prevencion de la violencia, el racismo, la xenofobia y la intolerancia en el
deporte se aprob6 mediante:

RESPUESTAS:

A) Real Decreto 203/2010, de 26 de febrero.

B) Ley Organica 3/2007, de 22 de marzo.

C) No se ha aprobado todavia el Reglamento.

38.- Laley 5/2016, de 19 de julio, del Deporte de Andalucia, determina en su articulo 4
“Definiciones”, apartado d) que el “deporte de ocio” es todo tipo de actividad fisica que se realice
en una organizacion o al margen de esta, y esté dirigida a conseguir objetivos no competitivos,
relacionados con:

RESPUESTAS:

A) La mejora de la salud, adquisicion de habitos deportivos asi como la ocupacion activa del tiempo libre.
B) Solo la ocupacion activa del tiempo libre.

C) Ambas son incorrectas.

39.- ¢Cual de los siguientes test sirve para valorar la resistencia fisica?:
RESPUESTAS:

A) Test de CMJ (counter movement jump).

B) Test de Tapping.

C) Test de Cooper.

40.- ;Cual es el primer paso para la redaccion de un plan estratégico en el ambito del deporte
local?:

RESPUESTAS:

A) Definir los indicadores de resultados.

B) Contar con la firme voluntad politica de llevarlo a cabo.

C) Establecer un cuadro financiero.

41.- Segun la Ley 12/2007, de 26 de noviembre, para la promocion de la igualdad de género en
Andalucia, el ambito de aplicacion establecido en su Articulo 2 sera:

RESPUESTAS:

A) En todo el ambito territorial de la Comunidad Auténoma de Andalucia.

B) Solo a la Junta de Andalucia y sus organismos auténomos.

C) A la Junta de Andalucia, sus organismos auténomos y al sistema universitario andaluz.

42.- ;Cual de los siguientes valores comparte el deporte con el desarrollo sostenible, segtin la
Carta Verde del deporte espainol?:

RESPUESTAS:

A) Humano y social.

B) Economico y Politico-Institucional.

C) Ambas son correctas.

43.- ¢Qué normativa regula el dopaje en el deporte?:

RESPUESTAS:

A) Ley 5/2016, de 19 de julio, del Deporte en Andalucia.

B) Ley Organica 11/2021, de 28 de diciembre, de lucha contra el dopaje en el Deporte.
C) Ambas son correctas.
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Test de Técnico/a de deportes Tipo A

44.- ;Qué caracteristicas deben tener los objetivos en la planificacion estratégica del deporte
local?:

RESPUESTAS:

A) Ser numerosos vy dificiles de alcanzar.

B) Ser escasos, mensurables y realistas.

C) Ser generales e imprecisos.

45.- Larecomendacion de actividad fisica en personas mayores de 65 afos segun la OMS es:
RESPUESTAS:

A) Caminar todos los dias no menos de diez kilometros.

B) 75 minutos semanales de actividad aerébica moderada y 150 minutos de trabajo de fuerza.

C) 150 minutos semanales de actividad aerébica moderada, o bien algun tipo de actividad fisica vigorosa
aerdbica durante 75 minutos, o una combinacién equivalente de ambas.
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Test de Técnico/a de deportes Tipo A

PREGUNTAS DE RESERVA

1.- ¢Qué mide la escala de Glasgow?:

RESPUESTAS:

A) Nivel de consciencia tras un traumatismo craneo encefalico.
B) La tension arterial.

C) El nivel del oxigeno en sangre.

2.- ¢Cual de las siguientes caracteristicas no se considera comun a los deportes individuales
segun D.Blazquez?:

RESPUESTAS:

A) Capacidad de control mental, concentracion, estabilidad emocional y aceptacion de un alto grado de
responsabilidad.

B) Los aspectos técnicos son mas importantes que los tacticos.

C) Es preciso que el practicante disponga de una mala condicion fisica.

3.- La primera conferencia internacional sobre la mujer y el deporte:
RESPUESTAS:

A) No conté con el apoyo del Comité Olimpico Internacional.

B) Estuvo organizada por el Consejo Britanico del Deporte.

C) Aprobé una declaracién respaldada por una decena de paises.

4.- Lavelocidad en educacion fisica responde a tres tipos, que son:
RESPUESTAS:

A) Velocidad de desplazamiento, velocidad de reaccién y velocidad de asimilacion.
B) Velocidad gestual, velocidad de condensacion y velocidad de reaccion.

C) Velocidad de reaccion, velocidad gestual y velocidad de desplazamiento.

5.- Segun el Decreto 195/2007, de espectaculos publicos y actividades recreativas de caracter
ocasional y extraordinarios, se requerira autorizacion administrativa para las siguientes actividades
que discurran por vias o terrenos objeto de la legislacion sobre trafico:

RESPUESTAS:

A) Pruebas deportivas.

B) Las marchas ciclistas organizadas de mas de 50 participantes, concebidas como un mero ejercicio
fisico no competitivo, de caracter ludico.

C) Ambas son correctas.
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Test de Limpiador/a Tipo A

1.- ¢Cual de las siguientes acciones contribuyen a causar lesiones muscoloesqueléticas?:
RESPUESTAS:

A) Utilizar la fuerza de las piernas para levantar pesos.

B) Manejar los carros empujados desde atras en lugar de tirar de ellos.

C) Girar la cintura cuando se manipulan cargas.

2.- Senale cual de las siguientes respuestas es la correcta:

RESPUESTAS:

A) LaLey 12/2007, de 26 de noviembre, para la promocion de la igualdad de género en Andalucia, es de
aplicacion exclusivamente a la Administracion de la Junta de Andalucia.

B) La Ley 12/2007, de 26 de noviembre, para la promocién de la igualdad de género en Andalucia, sélo es
de aplicacion a las entidades que integran la Administracion local.

C) LaLey 12/2007, de 26 de noviembre, para la promocién de la igualdad de género en Andalucia, es de
aplicacion, en los términos establecidos en la propia ley, tanto a la Administracion de la Junta de Andalucia
como a las las entidades que integran la Administracion local.

3.- Cuando se utilicen escaleras manuales para efectuar tareas de limpieza, sefale la respuesta
correcta:

RESPUESTAS:

A) Es necesario utilizar calzado de seguridad con puntera protegida.

B) Sera imprescindible el uso de cinturén y arnés de seguridad.

C) No se colocara nunca la escalera apoyada sobre tuberias o cristaleras ni delante de puertas sin
trabajar.

4.- Al utilizar una escalera manual de dos metros de longitud apoyada sobre una pared, para evitar
que la escalera resbale sobre su base o que caiga hacia atras ;Qué precauciones se han de
tomar?:

RESPUESTAS:

A) Colocar la escalera de manera que sus pies se encuentren, aproximadamente, a medio metro de la
pared y no subir por encima del tercer peldafio contado desde arriba.

B) Colocar la escalera de manera que sus pies se encuentren, aproximadamente, a un metro de la pared y
no subir por encima del tercer peldafio contado desde arriba.

C) Colocar la escalera de manera que sus pies se encuentren, aproximadamente, a medio metro de la
pared y no subir por encima del segundo peldafio contado desde arriba.

5.- En la limpieza de ordenadores, como regla general en una oficina:
RESPUESTAS:

A) Nunca se usaran bayetas mojadas de forma que pudieran gotear.

B) Si se usan bayetas mojadas hay que pasarlas muy escurridas.

C) Ambas son correctas.

6.- ¢Cual de los siguientes NO es un objetivo principal de la limpieza?:
RESPUESTAS:

A) Garantizar el estado de higiene requerido en cada local.

B) Aumentar el consumo de productos de limpieza.

C) Conservar el valor de las superficies y los objetos.
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Test de Limpiador/a Tipo A

7.- ¢Como se califica por la Ley Organica 3/2007, de 22 de marzo, para la igualdad efectiva de
mujeres y hombres, la medida adoptada por un jefe contra un empleado y que consista en un efecto
negativo para éste como consecuencia de haber presentado una queja o reclamacion, exigiendo el
cumplimiento efectivo del principio de igualdad de trato entre mujeres y hombres?:

RESPUESTAS:

A) Acoso sexual.

B) Abandono del servicio.

C) Discriminacién por razén de sexo.

8.- ¢Qué se debe tener en cuenta al realizar la limpieza para evitar interferencias y retrasos en la
operacion?:

RESPUESTAS:

A) La hora de apertura del edificio.

B) La organizacion de las tareas y el numero de personas que las desarrollaran.

C) La cantidad de productos de limpieza en stock.

9.- ¢Cual de las siguientes opciones seria la actuacion mas correcta para eliminar una mancha de
sangre reciente de una moqueta?:

RESPUESTAS:

A) Aspirar y utilizar un detergente alcalino enjuagando la zona manchada con agua.

B) Aspirar con aspiradora de polvo y tamponar sobre la mancha con vinagre blanco de vino.

C) Esperar que la mancha esté seca y aspirar.

10.- Para poder limpiar las partes superiores de estanterias o armarios donde pueden estar
colocados diversos objetos:

RESPUESTAS:

A) No subirse en ningun caso a escaleras; de esta manera se evitaran caidas. Procurar limpiarlas desde el
suelo utilizando herramientas de mando largo.

B) Siempre se deben utilizar escaleras o taburetes con peldafios adecuados que permitan ver si existen
objetos que puedan caer encima.

C) Se utilizara cualquier elemento, como sillas o cajas, donde poder subirse para alcanzar la zona a
limpiar, siempre y cuando no se tenga que estar subido mas de 10 minutos.

11.- ¢Para la limpieza de acero en puertas qué tipo de bayeta utilizaremos?:
RESPUESTAS:

A) Bayeta suave y limpia.

B) Bayeta azul.

C) Es indiferente.

12.- ¢;Cémo eliminar una mancha de moho en un suelo de marmol?:
RESPUESTAS:

A) Con detergente alcalino.

B) Con alcohol y agua tibia utilizando posteriormente jabén neutro y finalmente enjuagar.
C) Con lejia y enjuagar posteriormente.
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Test de Limpiador/a Tipo A

13.- Sinos disponemos a limpiar una puerta de despacho de madera, en relacién con las
indicaciones de uso de los productos, ¢ Cual usaria?:

RESPUESTAS:

A) Lejia.

B) Desinfectante.

C) Detergentes.

14.- De las siguientes afirmaciones, ;Cual es la correcta?:

RESPUESTAS:

A) Segun la Ley Orgénica 3/2007, de 22 de marzo, para la igualdad efectiva de mujeres y hombres, todo
trato desfavorable a las mujeres relacionado con el embarazo o la maternidad es constitutivo de infraccion
penal.

B) Segun la Ley Orgéanica 3/2007, de 22 de marzo, para la igualdad efectiva de mujeres y hombres, todo
trato desfavorable a las mujeres relacionado con el embarazo o la maternidad constituye discriminacion
directa por razon de sexo.

C) Segun la Ley Organica 3/2007, de 22 de marzo, para la igualdad efectiva de mujeres y hombres, todo
trato desfavorable a las mujeres relacionado con el embarazo o la maternidad constituye acoso por razén
de sexo.

15.- Segun el articulo 6 de la Ley Organica 3/2007, de 22 de marzo, para la igualdad efectiva de
mujeres y hombres, ; Como se denomina la situacién en que se encuentra una persona que sea,
haya sido o pudiera ser tratada, en atencion a su sexo, de manera menos favorable que otra en
situacion comparable?:

RESPUESTAS:

A) Discriminacién directa.

B) Acoso sexual.

C) Acoso por razén de sexo.

16.- ¢Con qué se quitan las manchas de la pintura plastica en una pared?:
RESPUESTAS:

A) Con agua.

B) En seco.

C) Con trementina.

17.- Una diferencia de trato en el acceso al empleo basada en una caracteristica relacionada con el
sexo sera discriminatoria:

RESPUESTAS:

A) Siempre.

B) Dependiendo de si dicha caracteristica constituye un requisito profesional esencial y determinante
debido a la naturaleza de las actividades profesionales concretas de que se trate.

C) Dependiendo de lo que disponga al respecto el/la Alcalde/sa o el Concejal/a Delegado/a del Area de
Empleo.

18.- Como regla general en una oficina:

RESPUESTAS:

A) Se limpiaran a diario las mesas de trabajo,las papeleras y los teléfonos.
B) Se limpiaran a diario los armarios y las estanterias.

C) Se limpiaran a diario las mesas y las sillas.
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Test de Limpiador/a Tipo A

19.- ¢Cual seria la forma de proceder para eliminar una mancha de boligrafo en un suelo de
marmol?:

RESPUESTAS:

A) Quitar el polvo del pavimento y actuar sobre la mancha con una mezcla de agua oxigenada y unas
gotas de amoniaco.

B) Actuar directamente sobre la mancha con una disolucién de lejia mezclada en agua fria.

C) Quitar el polvo del pavimento para después eliminar la mancha con un detergente alcalino.

20.- Teniendo en cuenta que los suelos por su dureza pueden ser clasificados como pavimento
duro, ¢Cual de los siguientes NO lo es?:

RESPUESTAS:

A) Madera wenge.

B) Marmol.

C) Gres esmaltado.

21.- En la limpieza de los servicios debemos tener en cuenta que hay dos tipos de suciedad, que
son:

RESPUESTAS:

A) La grasay la inorganica.

B) La grasay la sélida.

C) Lagrasay la mineral.

22.- Para la Ley Organica 3/2007, de 22 de marzo, ¢ Qué constituye acoso sexual?:

RESPUESTAS:

A) Cualquier comportamiento, verbal o fisico, de naturaleza sexual que tenga el propdsito o produzca el
efecto de atentar contra la dignidad de una persona, en particular cuando se crea un entorno intimidatorio,
degradante u ofensivo.

B) Cualquier comportamiento realizado en funcién del sexo de una persona, con el propésito o el efecto de
atentar contra su dignidad y de crear un entorno intimidatorio, degradante u ofensivo.

C) El condicionamiento de un derecho o de una expectativa de derecho a la aceptacién de una situacion
constitutiva de acoso.

23.- Ala hora de limpiar un teléfono, ¢ por qué es importante prestar especial atencion a la zona
donde se encuentra el micr6fono?:

RESPUESTAS:

A) Porque puede ser una fuente de transmisién de gérmenes al estar en contacto directo con la boca.
B) Por cuestiones estéticas.

C) Porque es la zona donde mas suciedad se acumula.

24.- Las paredes lavables:

RESPUESTAS:

A) Se lavaran con agua y detergente neutro.

B) Se lavaran con agua y detergente acido.

C) Se debera eliminar el polvo de la misma una vez al mes.
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Test de Limpiador/a Tipo A

25.- ;Como limpiaria los suelos de las duchas?:
RESPUESTAS:

A) Soélo con agua fria.

B) Con agua fria y detergente neutro.

C) Con agua tibia y detergente neutro.

26.- Si usted tuviera que gestionar un almacén para guardar productos de limpieza y observa las
diferentes etiquetas de los productos relativas a medidas de precaucién en su
manipulacion, ¢ Cual seria el significado del siguiente simbolo?:
RESPUESTAS:

A) Facilmente inflamable.

B) Corrosivo.

C) Explosivo.

27.- ¢Qué método utilizaremos para eliminar manchas de una pared textil?:
RESPUESTAS:

A) Frotacion.

B) Arraste.

C) Tamponacion.

28.- ;Como realizaria una disolucion de un desinfectante en agua en proporcién 1:5?:
RESPUESTAS:

A) Cinco partes de desinfectante y una de agua.

B) Cinco partes de agua y cinco partes de desinfectante.

C) Cinco partes de agua y una de desinfectante.

29.- ;Cual de las siguientes respuestas NO corresponde al procedimiento de limpieza de aseos
publicos?:

RESPUESTAS:

A) Es conveniente que la solucién limpiadora para inodoros permanezca en el interior del urinario durante
unos minutos para aumentar su efectividad.

B) Es imprescindible utilizar guantes de goma.

C) Limpiar las manchas de cal en los sanitarios con productos abrillantadores.

30.- Los productos de limpieza, senale la respuesta correcta:

RESPUESTAS:

A) Nunca deben mezclarse porque pueden producir reacciones violentas y generar gases toxicos.
B) Es conveniente mezclarlos para conseguir que sean mas potentes.

C) No se deben diluir, aunque lo diga el fabricante, porque al diluirlos pierden eficacia y no limpian lo
suficiente.
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Test de Limpiador/a Tipo A

PREGUNTAS DE RESERVA

1.- ¢Qué tipo de plan de limpieza incluye tareas rutinarias a realizar diariamente?:
RESPUESTAS:

A) Plan mensual.

B) Plan semanal.

C) Plan diario.

2.- Cuando se utilicen sprays ¢Cual de las siguientes acciones es incorrecta y puede provocar un
accidente?:

RESPUESTAS:

A) Agitar el envase vigorosamente porque puede explotar.

B) Dirigir el chorro hacia una bombilla encendida, porque se puede incendiar.

C) Mantener apretado el pulsador de salida del chorro durante mas de 2 segundos porque el envase
puede alcanzar temperaturas peligrosas.

3.- ¢Qué se debe hacer después de identificar y valorar las superficies a limpiar en cada sector del
edificio?:

RESPUESTAS:

A) Comprar nuevos productos de limpieza.

B) Proceder a la programacién propiamente dicha y determinar el procedimiento de mantenimiento.

C) Contratar personal adicional.

4.- Entre los riesgos mas frecuentes a los que estan expuestos los trabajadores de limpieza,
sefale la respuesta correcta:

RESPUESTAS:

A) Riesgos de caidas de personas.

B) Riesgos de golpes y cortes.

C) Ambas son correctas.

5.- ¢Qué utensilio de los siguientes utilizaremos para quitar la suciedad pegada a los cristales que
es dificil de eliminar?:

RESPUESTAS:

A) Un cepillo aspirante.

B) Un limpiacristales o rastillo.

C) Un rasca-vidrio.
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